XV NIEDZIELA ZWYKLA
12. VII. - 2026

INTENCJE MSZALNE

10:00am ++ Irena i Stanistaw Ciosek /cérka z rodzing/

12:00pm ++ zrodzin: Szemiel, Pluta, Zagdanski, Elkamel
/Edyta/

Poniedzialek/Monday

Wtorek/Tuesday

Sroda/Wednesday

8:00am for God’s blessing and health for Mark Milosch

Czwartek/Thursday

8:00am

Pigtek/Friday

8:00am

Sobota/Saturday

8:00am za Parafian

Niedziela 19. VIL
10:00am o Boze blogostawienstwo i zdrowie dla Marty
/Edyta/
12:00pm o Boze blogostawienstwo i zdrowie dla Pawla
/B. Jaruga/

SLUZBA LITURGICZNA - Lektorzy
Niedziela —12. VII

10:00 — M.Michalski

12:00 — 1. Macander

Niedziela —19. VII

10:00 — A .Sulkowski

12:00 — L. .Paszkowski

| MODLMY SIE ZA CHORYCH

Maria Boyland, Elzbieta Stominska, Kasia Sosinska,
Wanda Suder, Krystyna Zigtak, Joan Ziomek, Madelyn
Jolanta
Karol
Klonowski, Lynn Tomkunas, William Birely, Steven
Witczak, Maria Kropiowska, Linda Goleski, Ewa Syska,
Grzegorz

(Maddie) Cabatic, Helena
Kwiatkowska, Marian Mols,

Rakowska,
Maria Obrzut,

Bogustaw  Szemiel, Ela

Gmurczyk

Siwanowicz,

DYZUR W KAWIARENCE -

Zachecamy do dyzuréow w Kawiarence, chociaz raz w
roku kazda rodzina powinna podjgé taki dyzur. To
niewielki wysilek (zrobienie kawy i upieczenie ciasta), a

duza pomoc dla dobra wielu. Bog zaptac!

PIKNIK PARAFIALNY

Niedziela 16 sierpnia
Dzigkujac Bogu za 11 lat postugi duszpasterskiej w
naszej Parafii ksiedzu Jerzemu, zapraszamy Parafian,
Przyjaciol Parafii i Go$ci na parafialny piknik w
niedziele 16 sierpnia po Mszy Swietej o godzinie 12-
tej.
Matzenski maraton

Statystyki zatrwazaja. Wedlug danych GUS, w 2025
r. w Polsce orzeczono ok. 61 tys. rozwodow, co w
praktyce oznacza, ze na 100 zawartych malzenstw
przypada srednio ponad 30 rozwodoéw. Najczestszym
powodem podjecia decyzji o rozwodzie jest
niedochowanie wiernosci matzenskiej, a w ponad 2/3
przypadkéw pozew rozwodowy wnosza kobiety.
Najwiecej rozwodow notuje si¢ w grupie wiekowej
40-49 lat, a ich wskaznik jest niemal trzykrotnie
wyzszy w miastach niz w os$rodkach wiejskich. Z
danych GUS wynika, ze od 2014 r. odnotowuje si¢
nieznaczny spadek liczby rozwodéw, co pozwolitoby
dostrzec $wiatetko w tunelu, gdyby nie fakt, ze spada
rowniez liczba zawieranych malzenstw. GUS podaje,
ze w 2025 r. zawarto ok. 133 tys. zwigzkow
malzenskich, o ponad 2 tys. mniej niz w 2024 r.
Tendencj¢ t¢ obrazujg réwniez wyniki badan Instytutu
Statystyki Kosciota Katolickiego. Wedlug jego
danych, w 2014 r. udzielono 132 tys. sakramentow
matzenstwa, w 2019 r. — ponad 125 tys., rok pdzniej —
91,4 tys., aw 2024 r. — juz jedynie 68,2 tys. Z roku na
rok wzrasta takze $rednia wieku nowozencow — w
2024 r. dla me¢zczyzn wynosita 32 lata, a dla kobiet
30 lat. To tyle, jesli chodzi o statystyki. Powiato
pesymizmem? Niestety, tak.

Trudno nie zauwazy¢, ze instytucja matzenstwa jest w
kryzysie. Wsréd jego przyczyn wymieni¢ mozna
przemiany kulturowe, emancypacj¢ kobiet oraz coraz
silniejsze  dazenie do wolnosci osobiste] i1
samorealizacji, ktore od egoizmu i1 egocentryzmu
dzieli cienka granica. Smutna to diagnoza, ale na niej
dzisiaj nie chcemy sie zatrzymaé. Dzien Meza i Zony,
ktéry obchodzimy 13 lipca w nawigzaniu do daty
$lubu swigtych Zelii i Ludwika Martin, rodzicéw $w.
Tereski od Dzieciatka Jezus, jest doskonatym
pretekstem, by z uwaga, czuloscig, ale i z
optymizmem jednak spojrze¢ na matzenstwo. Z
optymizmem, bo na szcze$cie ciagle odnajdujemy
wokot siebie przyktady par, ktore swoj malzenski stan
sobie cenig i potrafiag diugie lata przezy¢ w zgodzie i
mitosci. Czynimy to  oczami  ekspertow



dlugodystansowcow — mezoéw z kilkudziesigcioletnim
stazem, ktorzy dowodza, ze mozna i da si¢ przebiec
matzenski maraton. Nie bez powodu poprosiliSmy o
uchylenie tajnikow sztuki matzenskiej mezczyzn.
ChcieliSmy, by o milosci i sztuce bycia razem
opowiedzieli tym razem ci, ktdérzy o sentymenty i
czutostkowos¢ nie sa na co dzien podejrzewani.
Ciekawil nas meski punkt widzenia w tej sprawie. Nie
zawiedli nas i z pewnosciag Panstwa nie zawiodg. Miat
by¢ konkret — i jest konkret.

,Malzenstwo nie polega na tym, aby zaczynaé od
wysokiego «C», a potem juz tylko — najpierw powoli, a
potem na leb na szyje — «zwijaé» ten interes. Jest

zupelnie odwrotnie. Prawidtowo przezywane
malzenstwo jest jak idealnie rozplanowany bieg
maratonski”. Tomasz Struzanowski, notabene

maratonczyk, podaje top 12 rad, czyli przepis na
matzenstwo, by bylo ono nie biegiem dwojga ludzi obok
siebie, ale druzynowym biegiem dwojga ludzi razem (s.
10-11). Jakie to rady — nie bed¢ zdradza¢, powiem
jedynie, ze tyle samo sg odkrywcze, ile oczywiste, ale w
praktyce, wiadomo, najwigcej problemoéw sprawiaja nam
oczywisto$ci. Lektura to zatem warta uwagi — zwlaszcza
tych wszystkich, ktoérzy co§ w swoim matzenstwie
chcieliby skorygowaé, naprawic.
O tym, co trwale taczy, cho¢ dwoje ludzi wiele tez rdzni,
opowiada drugi z dtugodystansowcow — Marian Salwik
(s. 12-13). ,Inna perspektywa zycia rodzinnego, inne
temperamenty, inne przyzwyczajenia, moze nawet inne
oczekiwania... Czy nasze spotkanie mogto przerodzi¢ si¢
w co$ trwalego? Moglo i rzeczywiscie przerodzito si¢ w
malzenstwo i rodzing”. Chtopak ze Slaska i dziewczyna
z Podkarpacia zbudowali trwaly dom na fundamencie
wiary, bo jak podkresla p. Marian, cho¢ s$lubowanie
sobie mitosci wobec Boga nie jest pelng gwarancja
matzenskiego sukcesu, to bez tego zobowigzania
wszystko moze si¢ ,,posypac”. I moze wilasnie w tym
tkwi tajemnica wysokiej liczby rozwodéw — w
niezaproszeniu do swojego matzenstwa Boga, z ktorym
latwiej przezy¢ ciezkie chwile — bo przeciez zycie nawet
z najukochansza osoba ma swoje wzloty i upadki,
trudne, a czasem ekstremalnie trudne momenty. Ale
mozna, da si¢. Dowodzg tego malzenscy maratonczycy.
/“Niedziela” 2026/

Lekarstwo na zto
Osobiste doswiadczenia spowiedzi bywaja rozne. Wiele
zalezy od wicku, srodowiska, w ktorym dorastaliSmy, od
spowiednikow, wreszcie od naszej wrazliwosci...

Niewatpliwie sporo w tej kwestii maja do zrobienia
rodzice. Profesor Magdalena Wanot-Mistura w
najnowszym temacie numeru przyznaje: ,,Bardzo mi
zawsze zalezalo, aby coOrki widzialy mnie
przystepujaca do spowiedzi, (...) zeby poczuly wage
chwili, a w przysztosci rowniez szly ta droga” (s. 12).
Skad spowiedz jako temat wiodacy w numerze juz
wakacyjnym? A czemu nie? — mozna zripostowac.
Czy lato ma nie$¢ wylacznie lekka lekture? Przeciez
wolny czas oznacza takze mozliwos¢ podjecia
glebszej refleksji, zwolnienia, popatrzenia na siebie w
szerszej perspektywie. I od razu przepraszam tych
sposrod Panstwa, ktorzy sa przekonani do spowiedzi,
ktorzy doswiadczaja wielkiej mocy ptynacej z tego
sakramentu. Dzi$§ zalezy nam glownie na dotarciu do
0sob, ktore wziety sobie do serca pojawiajace si¢ co
jaki§ czas medialne sensacje podwazajace istote
spowiedzi. Do ludzi, ktorzy pytaja: po co rozlicza¢
si¢ z grzechéw? Co zyskam na spowiedzi, jaki w niej
sens?

Podejmujemy temat spowiedzi takze dlatego, ze to
jeden z najbardziej widzialnych znakéw bycia
katolikiem, fundament naszej uczciwosci wobec
siebie i wobec Boga. A ten skonfliktowany,
podzielony $wiat bardzo potrzebuje takich wyraznych
znakow przynaleznosci do Stworcy. Potrzebuje
pokoju i pojednania, a te zaczynajg si¢ W sercu
pojedynczego cztowieka, takze przez spowiedz. Nie
da si¢ utrzymaé wiezi z Chrystusem bez sakramentu
pojednania. Spowiedz nie jest sezonowa duchowa
kapiela. Ona ma poprowadzi¢ do glgbszego
przezywania wiary w Boga, ma tworzy¢ nowe wigzy,
ktore nas z Nim zespola. Kazdemu dana jest szansa
na naprawienie zla, ktore niszczy nasza wigz ze
Stworca, niszczy nas samych i rani ludzi obok nas.
Zto staje si¢ wszechobecne i przez to tak zwyczajne,
niemal akceptowalne, gdy ludzie przestaja czué
zagrozenie. Przytepia ono zmyst moralny — cztowiek
traci wyczucie tego, co wolno, a czego za zadne
skarby robi¢ si¢ nie godzi. Sytuacj¢ uratowaé moze
jedynie budzenie sumien, przypominanie wciaz na
nowo, ze istniejg wartosci, prawdziwe wartosci, ktore
ten $wiat sklejaja w jedno. Nawet za cen¢ bycia
spotecznie przegranymi nie mozemy akceptowac
kompromiséw z niemoralnos$cia. Przeciwnie — trzeba
jasno i glos$no zdefiniowa¢ w swoim sumieniu, co jest
dobre, a co zle, co jest wymogiem etycznym, a co
prywatnym interesem. Tylko w ten sposob ludzkosé
ocaleje. /“Niedziela”/
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